
週末チャレンジクラブ活動報告書
第４回「アドベンチャーツアー＆アウトドアクッキング」

アドベンチャーツアー
第4回目の活動は1泊２日で活動を行いました。まずは「アドベンチャーツアー」に挑戦。このプログラムは

青少年の家に設置された数々の課題に班ごとチャレンジするというもの。時にはアイデアを出しながら、時
には喧嘩しながら「こうやった方が良いんじゃないか？」と意見を出しながら活動を行いました。

夜はキャンプファイヤーで大盛り上がり！
アドベンチャーツアーの後は、休憩を兼ねて、のんびりタイム。食堂で美味しい夕食を食べた後はお待ち
かねのキャンプファイヤー！途中、雨に降られながらもスタッフの行う楽しいゲームに大盛り上がり！「もう
終わり！？もっとやりたい！」なんて声も聞けました。延長したい気持ちを堪えてお風呂で温まります。

２日目はアウトドアクッキング三昧
２日目は朝食・昼食共に自分たちで作りました。朝食は牛乳パックを使った「パックドック」作り。雨に降ら
れましたが、タープの下で、しっかり調理しました。昼食は「カレーコンテスト」同じルーを使い、スペシャル
トッピング以外食材が変わらない中、各班、遜色のない作品が出来上がりました！

【担当者より】
2日間通して「カレーコンテスト」優勝を目指した活動となりました。カレーコンテストは「スペシャルトッピン

グ」と「アイデア」が大きな鍵を握ります。初日のアドベンチャーツアーの結果でスペシャルトッピングが決
まります。つまり、アドベンチャーツアーの結果そのものが、カレーコンテストの結果に関わります。そして、
初日から作戦会議の時間をたっぷり取りました。『調理方法は？』『役割分担は？』『盛り付け方は？』話
せば話すほど、皆のアイデアは膨らみます。「優勝」という「目標」を持って臨んだ2日間。日帰りの活動に

比べて、本当にたくさんコミュニケーションが取れました。そして、確実に班の絆が深まったと感じています。
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