
活動内容 場所 活動内容 場所 活動内容 場所 活動内容 場所

指導者入浴

自由時間　就寝準備

30

16 00

30

17 00

　●利用申請書と共に利用日の１ヶ月前までにご提出ください（原本はお手元に保管するようにお願いいたします）

　●食事時間は下記の時間帯となります。開始時間をご記入ください。他団体と重なった場合は調整が入る場合がございます。

30

19 00

30

21 00

22 00

30

18 00

30

消灯　就寝

13 00

30

12 00

入所　受付

20 00

30

キャンプファイヤー
☂キャンドルファイヤー

園
庭

☂
Ｐ
Ｈ

休憩

オリエンテーション

レクリエーション

プ
レ
イ
ホ
ー

ル

入浴
17:00-18:00

30

14 00

30

15 00

30

11 00

30

9 00

30

10 00

6 00

30

7 00

30

8 00

30

　●入浴は16～21時です。ご希望の時間帯を承り、必要な場合は他団体と調整をさせていただきます（貸切り利用ではありません）

　●和室のリーダー室は３部屋です。申請受付順に割り振らせていただきます。

朝食　

③　8:00-8:30

昼食

③　13:00-13:30

夕食

③　18:45-19:15

　　　　　　注意) 原則として、各時間帯は上記時間内で配膳～下膳まで行っていただきます。

①　6:30-7:00 ①　11:30-12:00 ①　17:15-17:45

②　7:15-7:45 ②　12:15-12:45 ②　18:00-18:30

　月　　日（　） 　月　　日（　）

青少年クラブ

　４月１日（土）　１３時００分　～　４月２日（日）　１２時００分 

川崎市青少年の家　利用計画表
団体名

利用日時

４月１日（土） ４月２日（日）

清掃　点検

合唱
音
楽
室

片付け　退所

荷物移動
活動準備

起床
シーツ･枕カバー返却

朝食②

荷物整理

夕食②

記入例

人数･行程確認・料金の支払いなど

利用ルール･宿泊室の使い方などの説明（約10分）
原則としてオリエンテーション後に活動開始と宿泊室へ入室ができます

具体的な活動内容と活動場所を記入

入浴は16:00～21:00の間で希望時間を記入
●希望が重なる場合などは別時間に調整または

同時間帯に複数団体が一緒になることがあります

●時間は１団体あたり１時間程度とします

●指導者の方は21:00～21:30の指導者合同入浴の

時間帯にも入浴することができます

●時間は厳守でお願いします

園庭で活動する場合は雨天時も想定して記入
●夜間利用時は特に大きな声･音にご注意ください

●夜間の利用は20:30までに完全撤収となります

21:00～21:30の間は指導者の合同入浴時間
●他団体の指導者も同時間帯に入浴することがあります

●指導者以外の方は16:00～21:00の間のみ入浴できます

●時間は厳守でお願いします

22:00～翌6:00は施錠･消灯
緊急時以外の外出はこの時間帯はできません

食事は下表の中から希望時間を記入
●希望が重なる場合などは別時間に調整または

同時間帯に複数団体が一緒になることがあります

●時間は厳守でお願いします

宿泊室の点検
●宿泊室の布団や備品の原状復帰･シーツ返却･清掃をして

荷物も部屋から出した状態にしてからお声掛けください

●職員と代表者で立会いチェックします

原則として利用時間内に片付けを終わらせて退所してください

例：午前まで利用の場合は12:00までに完全撤収


