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直径
ちょっけい

30 ㎝ほどの巨大
きょだい

ハンバーガー作
づく

りに挑戦
ちょうせん

します！ 

ひとりでは難
むずか

しい…同
おな

じ班
はん

のメンバーだけでも大変
たいへん

… 

ならば他
た

の班
はん

メンバーと一緒
いっしょ

に作
つく

ろう！というくらいの大
おお

きさと行程
こうてい

。 

力
ちから

を合
あ

わせて作
つく

り上
あ

げ、おいしく食
た

べましょう。 
 

  ★今回のハンバーガーは、「おやつタイム」のおやつ代わりとなります。 

 

【日程/集合/解散】  ※集合・解散ともにプレイホールです。        

開 催 日：2019 年 6月 23 日（日）    解  散：  15 時 30 分 

集合(開始)： 10 時 00分              第 1 回目より 30 分遅い解散となります。ご了承ください。 
 受付開始 9 時 50 分～            おわりのつどい 15 時 25 分～                                                                                 

【保険について】 

 万が一事故が発生した場合、右記の傷害保険で 

対応させていただきます。 

 
 

【実施の判断】           【欠席について】 
 開催日の天候等不可抗力(台風・大雨・強風      単発参加ではなく、年間を通しての活動になります。 

など)により開催が困難と予想される場合には     お休みをされる際は必ずご連絡ください。 

当日 9：00 までにご連絡いたします。         ※お申込み後、参加できない日程があっても返金はできません。

予めご了承ください。 

       川崎市青少年の家：TEL 044-888-3588 

【その他】 
・漫画、携帯音楽プレーヤー、ゲーム、携帯電話等の持参はご遠慮ください。紛失等の責任は負いかねます。また、

発見した場合、解散時までお預かりすることもございます。 

・アレルギー等、食物制限のある方は、必ず事前に青少年の家にご連絡ください。 

・子ども達の自主性・協調性・団体生活を身につけることも目的としています。しかし、人命に関わる場合や、人を

傷つけたり、公共のマナーに反したりする場合には、指導することもあります。ご理解ください。 

【プログラム】   ※プログラムは天候等により変更になる場合があります。 

死亡保険 700 万円 

入院保険 1 日 6,000 円 

通院保険 1 日 4,000 円 

午前
ご ぜ ん

 

はじまりのつどい 

レクリエーションタイム 今日
き ょ う

は 2班
はん

合同
ごうどう

でハンバーガー作り。一緒
いっしょ

に作るメンバーと

のコミュニケーションタイムです。 

さっそく作ろう！巨大ハンバーガー① 生地
き じ

からバンズを作ります。パテとなるお肉
にく

も

こねて、野菜
や さ い

をカットします。ダッチオーブンにセットしたら、焼
や

けるのを待
ま

ちます。 

午後
ご ご

 

昼 食
ちゅうしょく

 

完成
かんせい

間近
ま ぢ か

！巨大ハンバーガー②（おやつタイム） バンズ、パテが焼けたらトッピングし、

人数分
にんずうぶん

にカットして「いただきます！」 

ふりかえり 

おわりのつどい 解散
かいさん

 

2019 年度 川崎市青少年の家 主催事業 

週末

しゅうまつ

ビギナークラブ 
第 2 回 巨大ハンバーガー作り 



【持ち物】      持ち物には必ず名前をお書きください。 
 -お家の方へ- 
 ・持ち物は、リュックサック(10～20L 程度)に入れてお持ちください。 
 ・持ち物はお子様と一緒にご準備ください(準備したものを把握するためにも、ご協力お願い致します)。 
 ・服装・足元は動きやすい洋服、履きなれた靴でご参加ください。汚れる可能性もあります。 
 ・活動上、スカートは不向きですのでお控えください。虫刺され予防の為にも、長ズボンがおすすめです。 

ﾁｪｯｸ もちもの みんなへ お家の方へ 

 名札
な ふ だ

 忘
わす

れずに持
も

ってこよう。 初回にお渡しした名札です。 

 水
すい

筒
とう

 お茶
ちゃ

かお水
みず

を持
も

ってこよう。 お茶・麦茶など傷みにくいものをお持ちください。 

 お弁
べん

当
とう

 忘
わす

れずに持
も

ってきてね。 傷みにくいものをお持ちください。 

 帽子
ぼ う し

 外
そと

では 必
かなら

ずかぶろう。 日焼け・頭部保護のために必ずご用意ください。 

 タオル 汗
あせ

ふき用
よう

。 
汗ふき用で必要に応じて使用します。ハンドタオル

程度の大きさのもので構いません。 

 ハンカチ・ティッシュ いつもポケットに入
い

れておこう。 

感染症予防として、手洗い後は自分のハンカチを使

用します。ポケットなど、出し入れのしやすいとこ

ろに入れてください。 

 雨具
あ ま ぐ

 
晴
は

れていても、持
も

ってこよう。 

急
きゅう

に雨
あめ

が降
ふ

ってくるかもしれないよ。 
上下分かれているものをご用意ください。 

 軍手
ぐ ん て

 しっかり名前
なまえ

を書
か

いてこよう。 
サイズの合ったもので、綿 100％のものをご用意く

ださい。(滑り止めのないタイプにしてください。) 

 レジャーシート 外
そと

で食事
しょくじ

をするときに使
つか

うよ。 普段、学校などで使用しているもので構いません。 

 

 上
うわ

履
ば

き 
動
うご

きやすいものを持
も

ってきてね。サンダ

ル・スリッパはだめだよ。 
普段、学校などで使用しているもので構いません。 

 筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

 えんぴつと消
け

しゴムを持
も

ってこよう。 鉛筆と消しゴム程度をお持ちください。 

 着
き

替
が

え 
服
ふく

が汚
よご

れたり、ぬれたりしたら着
き

替
が

え

よう。 

靴下、ズボン、上着などをご用意いただくことで活

動の幅が広がります。 

 ビニール袋
ぶくろ

(2枚
まい

) 着
き

替
が

えた服
ふく

などを入
い

れるよ。 
スーパーの袋などで結構です。汚れた物や濡れた物

を入れます。 

 日
ひ

焼
や

け止
ど

め・虫
むし

よけ 必
ひつ

要
よう

な人
ひと

は持
も

ってこよう。 必要な方はお持ちください。 

 常備
じょうび

薬
やく

 
もし持

も

っていたら、班
はん

のスタッフに言
い

っ

てね。 

服用しているものがあれば名前と使用方法をお書き

の上、受付時にお申し出てください。 

 

★今回の活動は、子どもだちと作った「ハンバーガー」をおやつタイムに摂ります。よって「おやつ」はお持
ちにならないよう、お願いいたします。 

 

★解散時に関するご案内 
＊解散時、お子さまの一日の様子などを担当スタッフからお伝えします。ご都合がよろしければ、おわりのつどい

に是非ご参加ください。 
＊お子様だけでの、来所・退所は構いませんが、行き、帰りのトラブルについては当方では責任は負いかねますの

で予めご了承ください。 

川崎市青少年の家 (担当：坂口) 
指定管理者:川崎フィールズパートナーズ 

 

〒216-0033 神奈川県川崎市宮前区宮崎 105-1 

TEL：044-888-3588 FAX：044-857-6623 

URL：http://kawasaki-seishounen.info/ 

【活動報告について】 
 

各回の活動の様子は、 

青少年の家ホームページ「イベント情

報」でご覧いただけます。 
青少年の家 HP 


