
 

 

 

 

 

 

 

※時間に余裕をもってお越しください 

 

 

プログラム（予定） 

★１日目                      ★２日目 

※天候等の諸事情により変更となる場合があります。 

日時 10月
がつ

13日
にち

（月
げ つ

祝
しゅく

）14:00 ～ 14日
か

（火
か

）12:00 

集合 14:00（受付 13:30～） 解散 12:00（おわりのつどい 11:50～） 

実施の判断 
天候等の不可抗力（台風･大雨など）によって開催が困難と判断した場合は 

当日の 8:30 頃にご連絡いたします。 

欠席等について 遅刻･早退･欠席をされる場合は必ずご連絡をお願いいたします。 

連 絡 先 044（888）3588【担当：髙橋】受付 9:00 ～ 17:00 

そ
の
他 

○漫画･音楽プレーヤー･ゲーム･携帯電話等の持参はお控えください。紛失等の責任は負いかねます。 

※解散時までお預かりする場合もあります。 

○子どもたちの自主性･協調性･集団生活を身に付けることも目的としています。人命に関わる場合や 

人を傷つけるおそれのある場合、公共のマナーに反する場合には指導することもあります。 

ご理解をお願いいたします。 

〇本事業では男女･学年混合で 10 人程度の班を組み、協力して活動に取り組みます。 

 （様々な学年との交流により、社会性や協調性を育むことも目的としています。） 

14:00 集合・はじまりのつどい  6:00 起床・身支度 

14:10 施設探検  6:30 あさのつどい 

14:30 ミニレク大会（仲間づくりゲーム）  6:45 朝食作り（カートンドッグ） 

15:15 オリエンテーション（宿泊室の使い方の説明）  7:30 宿泊室の片付け・掃除・荷物整理 

15:30 宿泊室の支度  9:00 手打ちうどん体験（打ったうどんは持ち帰り） 

16:00 野外炊事（カレーライス）  11:30 荷物整理 

19:30 入浴準備・荷物整理  11:50 おわりのつどい 

20:00 入浴・自由時間  12:00 解散 

21:15 就寝準備    

21:30 消灯    

2025 年度 川崎市青少年の家主催事業 

参加の手引き 



持ち物 下記のものを各自ご用意ください 
 

✓ 持ち物 備考 

 参
さん

加
か

費
ひ

（6,000円
えん

） 
当日受付時に【現金支払い】です 
＊お釣りが無いようにご協力お願いします 

 健康
けんこう

チェックシート 

当日受付時にご提出ください 
＊手引き掲載ページからダウンロードと事前記入をお願いします 

 ダウンロードおよび印刷ができない場合には同様の内容を 

 メモし、受付時に用紙へ転記してください。 

 軍
ぐん

手
て

 
手
て

のひら部
ぶ

分
ぶん

に滑
すべ

り止
ど

めのイボが無
な

い物
もの

 
＊イボ付きは熱で溶けて火傷する可能性があります 

 水筒
すいとう

 
お茶

ちゃ

など傷
いた

みにくい物
もの

を多
おお

めにご用
よう

意
い

ください 
＊空になった時はこちらで用意する麦茶を補充できます 

 上
うわ

履
ば

き 
学
がっ

校
こう

で使
し

用
よう

している物
もの

で構
かま

いません 
＊素足や靴下は危険ですので必ずご用意ください 

 風呂
ふ ろ

用
よう

タオル 
身体を拭

ふ

く用
よう

・浴
よく

室
しつ

内
ない

で使
つか

う用
よう

の２枚
まい

 
＊シャンプー・リンスは備え付けの物がございます 

 宿
しゅく

泊
はく

で使
つか

う物
もの

 パジャマ・洗
せん

面
めん

道
どう

具
ぐ

・着
き

替
が

え 

 エプロン・三角巾
さんかくきん

 手
て

打
う

ちうどん体験
たいけん

の時
とき

に使
し

用
よう

します 

 

・全ての持ち物に必ず記名をお願いします（紛失が大変多く発生しています） 

・持ち物はお子さまと一緒にご準備ください（準備したものを把握するためにもご協力をお願いします） 

・服装/足元は動きやすい物、履き慣れた靴でご参加ください。 

・活動の性質上 スカートは不向きですのでお控えください。 

 

 

その他 
●ご都合がよろしければ、「はじまりのつどい」「おわりのつどい」にご参加ください。 

●広報資料（市広報･当施設 HP･SNS 用）として写真や動画を撮影･掲載いたします。 

撮影においてご都合が悪い場合はスタッフにお知らせください。 

●何かご心配なことがございましたら、お申し出ください。 

〒216-0033 川崎市宮前区宮崎 105-1 

044-888-3588（受付 9 時～17 時）【担当：髙橋】 


